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Fert6z6 betegség-e a nyombél- és a gyomorfekély? Van-e Osszefiiggés
a Helicobacter pylori nevli baktérium okozta fert6zés €s a fekélybe-
tegség kozott? Mikor és kit kell kezelni a H. pylori-fert6zottség ellen?
Igaz-e, hogy a 0-4s vércsoporttaknal gyakrabban alakul ki gyomorfekély,
és ha igen, miért? A 80-as évek Ota ismert egy baktérium, amely
a gyomorban él, és a fekélybetegség kialakulasaért felel6s. Ezt a kér-
okoz6t Helicobacter pylori-nak nevezték el. Ma mar hatékony kezelési
moédok allnak az orvosok rendelkezésére, amellyel a baktérium a gyo-
morbdl és bélcsatornabdl kiirthatd. Ennek koszonhetd, hogy a régebben
még népbetegségnek szamitd gyomor- és nyombélfekély ma mar egyre
ritkdbban fordul elé. :

A belgydgyasz-gasztroenterologus szerzéparos preciz attekintést ad
a fekélybetegség kialakuldsanak lehetséges okairdl, a diagnosztikai le-
hetSségekrdl és a gybdgyszeres kezelések fajtair6l. Az ismereteket orvosi
kislexikon és egyéb hasznos informaciok egészitik ki.

Prof, Dr. Réczstvén__ raczi@petzgyorhu;

Egyetemi magéntanir, belgydgydsz, gasztroenterolégus szakorvos.
Munkahelyén, a gy6ri Petz Aladar Megyei Oktat6é K6rhazban 1992 6ta
vezeti az 1. Belgyogyaszati-Gasztroenterolégiai Osztalyt. Kezdemé-
nyezésére alakult meg a Magyar Gasztroenteroldgiai Térsasig
Helicobacter Pylori munkacsoportja 1996-ban. A Gasztroenteroldgiai
Szakmai Kollégium és a Belgydgydszati Szakmai Kollégium tagja,
"@# a Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsaség jelenlegi elnoke.

Dr. Timér Marietta _ drtimarm@citromail.hu.

A Szegedi Tudoméanyegyetem Altaldnos Orvosi Karén szerzett orvosi
diploméat 2005-ben. A gy6ri Petz Aladar Megyei Oktaté Koérhaz
1. Belgy6gyaszati-Gasztroenteroldgiai Osztdlydn dolgozik, ahol az
osztaly gasztroenterol6giai munkacsoportjahoz csatlakozva elsGsorban
a Helicobacter pylorival kapcsolatos szakirodalomban és klinikai tapul-
manyokban mélyiilt el.

A sorozat a Magyar Gasztroenterolégiai
i i Térsashg szakmai tdmogatésaval készilt 1 680 Ft
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