GALLMED (enterosolvens) tabletta
(OGYI altal jovahagyott betegtajékoztato)

Természetes alapanyagokbdl allo, gydgyszernek nem mindsulé gydgyhatasu készitmény, melynek hatasat
irodalmi és népgydgyaszati adatok igazoljak.
Osszetétel: 7 féle gydgyndvény (szennalevél, édeskomény, fehériiromfii, pemetefl, fehérmalyvagyodkér,
édesgyokér és mentalevél), epesavak.
Javallatok: 1. Az epetermelés és az epeutak miikddési rendellenességeivel 6sszefliggbé panaszok csdkkentése,
megszlntetése:
- epeurilés fokozasa, epehajtas elésegitése,
- epekd képzbdés veszélyeinek csdkkentése,
- epehdlyag eltavolitas utan az epevezeték mikddési rendellenessége kdvetkeztében jelentkezd
panaszok enyhitése, megszintetése,
2. Emésztérendszeri panaszok csokkentése, megsziintetése, kiilénds tekintettel a (gyomor)
tulterhelésére.
Székelési panaszok (rendszertelen, kemény széklet, stb.) rendezése (székletszabalyozas)
3. A koleszterinszint el6nyds befolyasolasa.
Adagolas: Kuraszeriien célszeri( alkalmazni, szlikség esetén alkalmi szedése is megengedett.
Naponta 1-3 x 1-2 tabletta f6étkezések elbtt. Kuraszeriien alkalmazva:

egy kura idészakai délben este naponta dsszesen
1. 10napig | = ---—--- 1 tabletta 1 tabletta
2. 10 napig 1 tabletta 1 tabletta 2 tabletta
3. 10 napig 1 tabletta 2 tabletta 3 tabletta
4. 10 napig 2 tabletta 2 tabletta 4 tabletta
5. 10 napig 2 tabletta 3 tabletta 5 tabletta
6. 10 napig 3 tabletta 3 tabletta 6 tabletta

Valamelyik f6étkezés barmilyen okbdl torténd elmaradasa esetén a tabletta szedését is el kell hagyni.
A fenti adagolastél egyénenként, a panaszoknak megfeleléen el lehet térni, de naponta legfeljebb 6
tabletta bevétele ajanlott.

A kura befejezése fokozatosan torténjen, kétnaponta 1-1 tablettaval csOkkentve a napi adagot, a kura
elején alkalmazott fokozatos ndvelés forditottjaként.

A kura idétartama legfeliebb 6 hénap. A folyamatos szedés abbahagyasa utan javasolt az orvosi
ellenérzés annak érdekében, hogy a készitmény hatédsa ne fedjen el esetleg mas kezelést (is) igényld
betegséget.

A kurat célszer(i megszakitas nélkul befejezni, de a megszakitas sem okoz problémat.

A kura tetszés szerinti id6kdzonként megismételheté.

Amennyiben a kura(ak) hatdsara a panaszok egyaltalan nem enyhillnek vagy nemkivanatos hatdsok
Iépnek fel, ugy a kurat meg kell szakitani és orvoshoz forduini.

Ha a panaszok a szedés abbahagyasaval visszatérnek, ugy orvosaval egyeztetve napi 1-2 tabletta (a
déli vagy esti f6étkezés elétt) fenntarté adagként folyamatosan szedheté.

Ellenjavallat: - Heveny (epe) rohamok és epevezeték elzarédas okozta sargasag esetén tilos alkalmazni.
- Terhesség és szoptatas esetén.

Mellékhatasok: Az egyéni érzékenységtdl fliggéen, az elsd néhany napban enyhe hasmenés valamint a tabletta(k)
bevétele utan kézvetlendl rovid ideig tartd émelygés eléfordulhat. A hasmenés és az émelygés
elviselhetetlensége esetén a tabletta szedését abba kell hagyni.

Gyodgyszerkodlcsénhatasok:

A készitmény mas készitménnyel, gydgyszerrel egyutt szedhetd, de a hatas vizsgalata érdekében
célszer(i mas, hasonlé hatasu epesav tartalmu vagy egyéb epehajtd készitmény szedését a
"Gallmed" kura id6tartamara abbahagyni.

Figyelmeztetés (megjeqyzés):

Gyermekek a kezel6orvosnak a varhaté eredményre és kockazatokra vonatkozé elézetes
mérlegelése alapjan és utasitdsa szerint szedhetik.

A készitményt héhatasoktol (napsugarzas, fltétest, stb.) és nedvességtél évni kell.

A tabletta er6s illata a készitmény sajatossaga, nem jelent minéségromlast.

A tablettakat széttérve ne adagoljuk, mert rendkivil keser( izhatast valt ki.

Felhasznédlhatésag: 3 év
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